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Desde Bezoya sabemos que la vida se saborea mejor cuando la 
vivimos  Por ello, te traemos un itinerario para 

exprimir al máximo tus días libres.
muy fuerte.

¡Bienvenidos a la Sierra de Guadarrama y los pueblos de 
Segovia!, dónde encontrarás: aventura, belleza natural e historia 
cautivadora. Desde los ascensos a picos majestuosos, hasta las 

pequeñas joyas ocultas en pueblos como Pedraza o Ayllón, cada 
rincón está lleno de maravillas por descubrir. 


Prepárate para un fin de semana 
inolvidable en la sierra dónde nace 

nuestro manantial!



ITINERARIO: DÍA 1
Por la mañana:


Te dejamos tres opciones para comenzar el día MUY fuerte. 

Comienza a las 9 de la mañana haciendo una de las rutas de la Sierra de 

Guadarrama saliendo desde el Puerto de Cotos.

� La ruta del Pico Peñalara 
Con sus 2.428 metros de altura, 
subir esta popular ruta 
requiere cierto nivel de 
condición física, ¡por lo que no 
olvides llevar una botella de 
agua mineral natural para el 
camino!

Duración: (4-5 horas) 
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opción 1 :



Duración: (3-4 horas) 

� La ruta de la Pedriza    
Este enclave rocoso con 
cascadas y arroyos crea un 
paisaje de ensueño para los 
amantes de la naturaleza en 
su estado más salvaje. 
Prepara una mochila 
cómoda, tu botella de agua 
Bezoya y una brújula           
¡te facilitarán mucho el 
camino!

� La ruta de la Laguna  
de los Pájaros   
Ruta circular de 14km ideal para 
ir con niños en primavera o 
principios de verano, donde 
podréis disfrutar de su increíble 
vegetación y el avistamiento de 
aves como el cormorán y el 
martín pescador. ¡No te olvides 
de llevar contigo la crema de 
sol y un par de cantimploras 
con agua Bezoya para 
mantenerte hidratado!

Duración: (3-4 horas) 

opción 2:

opción 3:



INFORMACIÓN 
 ÚTIL 

INFORMACIÓN 
 ÚTIL MUY

Salida desde el Puerto de Cotos.�

� En coche: A-6 dirección A Coruña hasta Villalba. 
M-601 hasta el Puerto de Navacerrada. A la altura 
del restaurante Dos Castillas, cogemos a la 
derecha la C-604. En 6 km nos situará en el Puerto 
de Cotos�

� En autobús: línea 691 desde Moncloa�

� En tren: desde la estación de Chamartín hasta 
Cercedilla, línea C-8B; desde Cercedilla, línea C9 
hasta el Puerto de Cotos.

¿Cómo llegar?



Por la tarde:

A 26 minutos en coche encontrarás la Granja de San Ildefonso.


¡No te vayas sin ir a La Plaza de los Dolores allí podrás comprar los judiones de 
la Granja, una auténtica delicia! Otros atractivos que no puedes perderte son:  

Horario: L Cerrado, M-V 9:00-18:00, S 9:00-19:00, D 9:00-15:00

La visita a la Real Fábrica de los Cristales de la 
Granja, un muy buen plan para hacer con niños por 
sus talleres, divertidos y educativos donde aprender 
como fabricar y moldear el cristal.

Conoce la experiencia completa

Horario: L Cerrado, M-D 10:00-19:00

El Palacio Real, con sus jardines que cuentan con impresionantes 
fuentes y esculturas ornamentales. ¡Lleva contigo tu botella de 

agua Bezoya y no dejes que el calor te pare!

Real Fábrica de los Cristales Palacio Real

aquí

https://www.realfabricadecristales.es/es/informacion/talleres-didacticos


Por la noche:

A 35 minutos en coche encontrarás Pedraza, el lugar perfecto para alojarte por 

su céntrica ubicación. Si no sabes qué hotel rural escoger te dejamos 

nuestros favoritos:

Culmina el día dando un paseo por 
sus calles empedradas y disfrutando 
de la puesta de sol mágica que te da 
el Mirador Puerta de la Villa.

Hotel Hostería del Arco 90 €

*

*Desde este precio por 
noche, podrás encontrar 
habitaciones. 

@hosteriadelarco

https://www.instagram.com/hosteriadelarco/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D


ITINERARIO: DÍA 2
Por la mañana:


 El segundo día lo comenzaremos explorando la Iglesia de Santa María y el 
castillo de Pedraza de buena mañana. Al recorrer sus antiguos muros y torres, 

es posible sentir la atmósfera de antaño.

Iglesia de Santa María Castillo de Pedraza



Dar un paseo por su casco antiguo 
de calles empedradas y visitar su 
iglesia románica.

Explorar el cañón del río Duratón. 
Un sitio genial para beber un poco 
de agua Bezoya y disfrutar del 
tiempo presente.

Por la noche: 

Acabaremos el día en el pueblo de Riaza.

� Pasea por este pueblo de colores 
vibrantes y encanto rural, y descansa en su 
plaza porticada para recomponer fuerzas 
e hidratarte�

� Al caer el sol os recomendamos, visitar el 
mirador de Peñas Llanas, desde donde se 
puede ver los límites de cuatro provincias: 

Segovia  ·  Madrid  ·  Soria  ·  Guadalajara

Te recomendamos conducir 25 minutos hasta Sepúlveda, donde podrás comer cordero 
asado antes de seguir con el recorrido, ¡Es la estrella indiscutible de este pueblo!

No te puedes ir de este pueblo sin antes:

Por la tarde:
!!



ITINERARIO: DÍA 3
Por la mañana:


Si cuentas con 3 días para tu escapada tendrás tiempo de subir un poco más 
arriba y descubrir los encantos del famoso pueblo de Ayllón. 

� Puente del Arco y  
paseo fluvial  
Este sitio es perfecto para dejar  
el coche, ya que cuenta con un 
amplio aparcamiento gratuito.

� Arco Medieval de Ayllón   
Crúzalo para adentrarte en 
las calles empedradas del 
pueblo.



� Haz una parada en el 

Palacio de los contreras y 

Palacio del Obispo velosillo. 

Aunque no podrás visitarlos 
por dentro, observar sus 
fachadas es como un viaje en 
el tiempo. 

Por la tarde: 

La Plaza Mayor es un lugar encantador para relajarse y disfrutar de un 

trago de agua antes de elegir un sitio para comer.

 El restaurante el Patio sirve un cordero 
lechal por 41 € para 2 personas que no 
deja indiferente a nadie. ¿A qué esperas 
para probarlo? 


INFORMACIÓN 
 ÚTIL 

INFORMACIÓN 
 ÚTIL MUY



Antes de irte no te olvides de visitar:�

� Iglesia de San Miguel

	Horario: V-D 10:00- 14:00 y 17:00 a 21:0�

� Torre de la Martina

	Horario: L-S 12:00- 00:00, D Cerrado

te animamos a ponerte tus  más cómodos, 
coger tu  y a descubrir 

la como nunca antes.

zapatos
botella de agua Bezoya

Sierra 

Desde 
Bezoya Bezoya



En cada paso que des,

¡queremos acompañarte!



Sabemos que cada ruta recorrida es una experiencia única, por ello, 
esperamos que esta guía haya servido para que disfrutes y descubras    

la sierra de Guadarrama cómo nunca antes.



¡Nos vemos en la próxima aventura! hasta entonces,

entra en y sigue descubriendo


 cómo vivir la vida muy Fuerte.
 Bezoya.es 

https://www.bezoya.es/blog/

